Aerobik klub Zlín,  Benešovo nábř. 1739, 760 01 Zlín, tel. 577 432 079, 608 751 612

aerobikklubzlin@seznam.cz    www.aerobikklubzlin.cz   chat-skype jméno:  kstefl

Dotováno z Fondu mládeže a tělovýchovy Statutárního města Zlín
Při vstupu se děti přezouvají, dospělí používají návleky. Vstup do tělocvičny je povolen pouze ve cvičební obuvi, bez potravin a žvýkaček. Porušení – pokuta 100,- Kč na úklid. Toto opatření je v zájmu čistoty dresů a prostředí.

Pro cvičení: pohodlné oblečení, u předškoláků stačí cvičky, jinak pevné boty, nejlépe kotníčkové. Speciální aerobní boty vám můžeme objednat. Delší vlásky upravit gumičkou. Obuv a oblečení dětem označte, hrozí záměna! Pitný režim je nutný – nesladké nápoje – voda k dispozici.

V průběhu lekce mohou rodiče čekat na chodbě. Vstup do tělocvičny je zakázán. Dotazy před nebo po lekci.

V prosinci v běžných hodinách kurzů  probíhá vánoční karneval – téma zavčas sdělíme.

V měsíci lednu pořádáme pro základní kurzy aerobiku malé místní závody „Zlínský pohárek“. 

Nedávejte dětem s sebou cokoliv, oč byste neradi přišli (mobily, peníze, šperky, atd.) Za tyto předměty neručíme, můžete si je uložit v kanceláři. Jsme schopni vám kontakt s dítětem zprostředkovat. Lektorka kurzu provádí prezenci. Nepřítomnost dítěte laskavě nahlaste – tel. 577 432 079.
Z činnosti Klubu pořizujeme dokumentaci – fotografie a videozáznamy, které pak slouží výhradně k propagaci. Fotogalerie i videogalerie Klubu  jsou umístěny na internetu. Svým podpisem stvrzujete souhlas s použitím záběrů vašeho dítěte. 

Předpokládáme slušné chování vašich dětí. Pokud nebude dítě opakovaně respektovat pokyny trenérky, zejména ohrozí-li bezpečnost svou nebo ostatních, vyhrazujeme si právo vyloučit jej z kurzu (bez náhrady školného).

Sdělte, co se vám nelíbí; pokud jste spokojeni, řekněte to ostatním.

Ve Zlíně dne.............................                                                                              ...................................................

podpis rodičů
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